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OZET: Ortodontide gegitli amaglarla hareketli apareylerden yararlamimaktadir. Apareyin iglevierini
amaglayan dogrultuda gerceklegtirebilmesi igin tutuculugun miimkiin olan en iyi diizeyde saglanabilmesi ge-
rekmektedir. Bu amagla Adams krogesi, Schwarzin ok krogesi Duyzuing krogesi, Jackson ve Crozat krogeleri,
"ball” kroge, trianguler kroge, C kroge v.b. gibi bir¢ok tutucu eleman geligtirilmigtir. Ozellikle yer tutucular
gibi uzun siireli kullanimi gereken apareylerde, krogelerin tutucu ozelliklerinin yanisira, hastaya sagladiklar
konfor da biiyitk 6nem kazanmaktadir. Bu nedenle, esas olarak protetik amagla geligtirilmis olan Ishiga-
mi‘nin proksimal krogelerinin sagladiklar: yiiksek tutuculuk kapasitesi ve kullamm rahathg1 gbz éniine alina-
rak, ortodontik apareylerde de kullamilmasinn yararli olacagim diigiiniildii. Bu makalede s6z konusu pratik
uygulamadan edinilen deneyimler yansitilmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ishigami proksimal krogeleri, hareketli ortodontik apareyler.

SUMMARY: REMOVABLE PLATES ARE WIDELY USED FOR VARIOUS PURPOSES IN ORTHO-
DONTICS. In order to accomplish the designed treatment objective, it isdeemed necessary to provide suffici-
ent retention of the removable appliance. In this regard, clasps such as Adams, Schwars arrowhead Duyzing,
Jackson, Crozat, ball, triangular, C and so forth, have been developed. Furthermore as much importance
must be given to the level of comfort provided by the clasp as is given to its retentive property, particularly in
appliances where long, term wear is essential. It is concerning these two properties that Ishigami proximal
clasps render the greatest contribution through their high retentive capacity and ease of placement in the mo-
uth. Hence, in spite of being developed originaly for dentures, tnese clasps may be effectively accomotated in
orthodontic appliances. In this paper, experiences acquired through practical application of Ishigami proxi-
mal clasps, are presented.
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GIRIS Adams"in kendi adi ile bilinen krogesi (1), Schwarz'in ok

krosesi (2), Duyzing krosesi (3), Jackson (4), ve Crozat
(5) krogeleri, "ball", trianguler ve "C" kroseler sayilabi-

Ortodonti pratiginde ¢esitli amaglarla hareketli
apareylerden yararlamlmaktadir. Bunlar arasinda yer tu-
tucular, retansiyon apareyleri ve aktif plaklar sayilabilir.

Bir hareketli aparey genel olarak akrilik plak, tutu-
cu elemanlar (kroseler) ve aktif elemanlar olmak iizere
ii¢ bilesene aynlir. Aktif elemanlann islevlerini yapabil-
melzri igin bunlan tagiyan akrilik plagin tutuculugunun
kusursuz olmas1 gerekmektedir. Doku apozisyonu ve
adezvonu plagin digleri ve undercutlara uzatilmas: hare-
ketl: ortodontik apareylere yeterli ankraji saglayamaz.
Bu nedenle arzulanan tutuculufun saglanabilmesi igin
cesitli kroge tasarimlan gelistirilmigtir. Bunlar arasinda
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lir.

Bu kroseler arasinda en populer ve en yaygin kul-
lanima sahip olan Adams'in gelistirdigi kroge dizaymdir.
Ancak bu kroge ozellikle uzun siireli kullammda inter-
dental papilla ve yanak mukozasinda irritasyonlara ne-
den olabilmektedir. Bu nedenle yer tutucu uzun siireli
uygulamalarda, hem aymi oranda tutuculuk saglayacak,
hem de hastaya kullanim kolaylif1 getirecek, yeni kroge

‘tasarimlan gerekmektedir. Bu amagla Ishigami'nin prok-

simal kroselerinin (6) yararl olabilece§i diisiiniildii. esas
olarak protetik amaglarla geligtirilen bu kroselerin, orto-
donti pratifinde de yararli olabilecegi, ancak simdilik
boyle bir kullanimin olmadi belirtilmistir (7).




Ishigami'nin proksimal kroseleri kaninlerle, pre-
molar ve molarlanin mezial ve distal yiizeylerindeki un-
dercutlardan yararlanarak ¢ok iyi bir tutuculuk saglaya-
bilmektedir. Hafifce meziale devrik posterior diglerde
de kusursuz tutuculuk elde edilebilmekte, hatta bu du-
rum krogenin retantif 6zelligini artirmaktadir. Boyle ko-
numlanmig disleri Adams krogesi uygulamanin gligliigii
gozoniine alindifinda krogenin degeri ortaya ¢ikmakta-
dir. Diger yandan s6z konusu kroge hastaya herhangi bir
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rahatsizlik vermemekte, yapimi kolay ve ekonomik ol-
masida diger avantajlarini olugturmaktadir.

Ishigami proksimal kroseleri kaninler i¢in ve pre-
molarla molarlar i¢in iki ayn dizaynda hazirlanmaktadir
(Sekil 1 a,b,c,d). Bu krogeler 0.9 mm. lik tam yuvarlak
telden hazirlanmakta, poster’ar diglere uygulanan tiiriin-
de okluzal rest'ler yanm yuva-Ja? telden hazirlanmakta-

Sekil 1. Kanin Diglere Uygulanan Ishigami Krogesinin Gériintiileri (a, b), Molar Dislere Uygulanan Ishigami Krogesinin
Goriintiileri 5c, d). Oklar Aproksimal Bélgelerde Gerekli Olan Boglugu Gostermektedir. Boylece Apareydeki Tutuculuk
Saglanan Yaylanmayla Artirilmaktadur.
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dir. Proksimal bolgede telle dis arasinda kalan lggen
seklindeki alanin akrilden korunmasi, tutuculugun sag-
lanmasinda biiyiik 6nem tagimaktadir ($ekil 1b ve d).

Krogenin dislere uyguladig retansiyon kuvveti bir
deneysel aragtirmada 152 gm. olarak saptanmugtir (6).
Bu kuvvetin retansiyonu igin yeterli oldugu, ancak dig-
lerin 1 kg. kadar retansiyon kuvveti kaldirabildigi bilin-
digine gore, dislere zarar vermeyecek bir diizeyde kaldi-
g1 belirtilmistir.

Bu makalede, s6z konusu kroseler ¢esitli amaglarla
gerceklestirilmis bareketli apareylerde denenen, iki ol-
guyu sunarak, elde edilen deneyimler sergilenmekte ve

Ishigami proksimal krosgelerinin ortodonti pratigindeki
kullanimi tartismaya agilmaktadir.

L.Olgu:

14 yasinda bir erkek hasta olan olgu Angle simf II
boliim 1 malokluzyonu tanisi ile tedaviye alindi. Sol alt
5 no. lu dis kongenital eksik, iizerindeki siit molarda an-
kiloze ve "submerged" konumdayd: ($ekil 2 a,b,c,d).
Tedavinin ¢ekimsiz yiiriitiilmesi ve k ongenital eksik di-
sin ileride protetik tedavisi planlandi.

Tedavi bir yil siire ile Bionator apareyi kullanarak
fonksiyonel ortopedik yaklagimla siirdiiriildii. Daha son-

Sekil 2. I. Olgunun IBaglangig Intra - Oral ve Extra - Oral Gériintiileri
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ra alt arktaki dental konum bozukluklan, bantlama ve Tedavi sonucunda okluzal diizeyden asagida kalan
Edgewise mekanigi ile diizeltildi. Tedavi sonucu $ekil 3 ankiloze siit molar nedeniyle antagonist diglerde bir uza-
ab,c,d ve e de goriilmektedir. ma egilimi belirdiginden protetik uygulamaya kadar bu

Sekil 3. I. Olgunun Tedavi Sonu Intra - Oral ve Extra Oral Goriintiileri ile Baglangi¢ Bitis Lateral Sefalogramlarinin
: Siiperpozisyonu : : :
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disin agizda tuiulmasi sakincali goriildii. Bu nedenle sol
alt siit ikinci molar gekildi ve bu bolgede yapay bir dig
iceren Hawley plagi hastaya uygulandi. Apareyin tutu-
culugu Ishigami kroseleri ve "ball" kroge kombinasyo-

1I.Olgu:

Dokuz yaginda bir kiz gocugu olan hastamiz, opere
edilmis unilateral komple dudak-damak yang: olgusu-
dur. Maksiller geligim gerili§i ve orta yiiz yetmezligi
gbzlenmekteydi. Alt ve list arkta gok sayida siit digi ¢u-
riikler nedeniyle gekilmigti ($ekil 5 a,b,c,d).

Hastanin tedavisine Delaire-Verdon tiirli ortopedik
yiiz maski ile baglandl. Apareyin ist ¢enede intra-oral
ankrajini saglayacak hareketli apareyde tutuculuk sol iist
birinci molara uygulanan Adams krogesi, saf iist siit ka-
nine uygulanan Ishigami krogesi (Bu dis polikarboksilat
kronla restore edilmigtir), ve "ball" kroselerler saglandi.
Elastik uygulamak i¢in solda bir kanca hazirlandi, sag
tarafta bu amag igin Ishigami krogesi kullanildi. Ust apa-

nuyla sagland1 (Sekil 4 a,b,c,d). Plagin kusursuz bir tu-
tuculugu oldugu ve hasta tarafindan gok iyi tolere
edildigi gozlendi.

rey siddetli extra-oral elastik traksiyona kars1 koyabile-
cek bir tutuculuk saglarken, alt yer tutucu da miikemme]
bir stabilite ve kullanim kolaylifi gosterdi (Sekil 6
a,b,c,d).

Burada sunulan olgular diginda, Ishigami krogeleri
tek baglanna ya da kombine olarak klinigimizde gercek-
lestirilen bir gok yer tutucuda uygulandi. Bunlarda da
yukardaki olgularda sozii edilen olumlu bulgular gézlen-
di.

SONUC

Klinigimizdeki uygulamalardan edindigimiz izle-
nim uygun olgularda uygulanmasi kosulu ile Ishigami
kroselerinin ortodonti pratiginde rahatlikla kullamm
alamu bulabilecedi dogrultusundadr.
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Sekil 5. II. Olgunun Intra - Oral Gériintiileri
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Ozellikle yer tutucularda sz konusu krogeler kon-
vansiyonel tutucu elemanlara oranla tutuculuk ve hasta
konforu agismdan biiyiik iistiinliife sahiptir ve bunlarin
yerini almaya aday gosterilebilir.
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